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LISTE DE MATERIEL

I.LAVER ET SECHER tous vos tissus
TISSUS POUR LE FOND DE L'APPLIQUE ET COUSSIN:

Fond (beige)

Bordure (pois bleu)
Bordure intérieure (brun)
Muslin (dos intérieur)

Molleton de cotton

1 carré (fat quarter)
0.60 meétre

1 carré (fat quarter)
1 carré (fat quarter)

1 carré de 20"

TISSUS POUR L'APPLIQUE DE VOTRE CHOIX:
APPLTIQUES NIVEAU DEBUTANT

‘Vert lcarré Beige 1carré Bleul 1 carréRosel 1carré

Brun 1carré Bleu?2 1 carréRose?2 1carré

| i
Rougel carré Rougel carré

Noir 1carré Noir 1 carré
Vert 1 carré

ACCESSOIRES

regle 8% x 24

couteau rotatif 45mm

apis de coupe (fournis en classe)

crayon pour marquer le tissu

crayoh feutre Sharpie noir pointe ultra
fine permanent

petit ciseaux pour découper les appliqués
ciseaux pour papier

épingles
découseur

1 metre de papier congélation
24 " de pellicule « steam a seam » leger
pellicule « Glad » press and seal

APPLIQUES NIVEAU INTERMEDIAIRE

Jaune 1 candy

|
Rose 1carré
Brun 1carré 6ris 1 carré
Noir 1candy Jaune 1 candy
Blanc 1 candy Fuscia 1 candy

FILS

Assemblage | 100% coton, 50 deniers
choisissez une couleurs neutre
pour vos tissus

Piquage Fils 100% coton, 40 deniers :
- se mariant avec votre fond
- contrastants ou ton sur ton
pour le point satin

Pour votre machine a coudre
pied § de" pour I'assemblage

Pied de biche pour point satin

Pied marcheur pour le piquage




PREPARATION DU FOND DE L'APPLIQUE

INSTRUCTIONS DE COUPE

Dans le tissu de FOND, tailler :
1 bandes de 83", puis re-couper
1 carré de 83"

Dans le tissu de BORDURE, tdiller :
2 bandes de 33", puis re-couper
(E) 2 bandes de 33" x 163"
(D) 2 bandes de 33" x 103"
1 bande de 12", puis re-couper
(F) 2 rectangles de 12" x 163" (pour faire le
dos du coussin apres le cours)

Dans le tissu de BORDURE INTERIEURE, tailler :
2 bandes de 2", puis re-couper

(€) 2 bandes de 2" x 103"

(B) 2 bandes de 2" x 83"

ETAPE 1 :

é'rape 1A

Coudre les deux rectangles B aux
extrémités du carré A

Donne un rectangle de 84" x 113"
Retailler en enlevant du tissu de bordure
pour faire un rectangle de 83" x 103"

é'rape 1B

Coudre une bande C a une bande D
Donne un rectangle de 5" x 103"
Retailler en enlevant du tissu de bordure
intérieure

pour faire un rectangle de 43" x 103"
Répéter pour en faire 2

é‘l’ape 1C

Coudre les rectangles de I'étape 1B aux extrémités
du rectangle de I'étape 1A

Donne un rectangle de 163" x 103"

étape 1D

Coudre les deux rectangles E aux extrémités du
rectangle de I'étape 1C

Donne un carré de 163"

Vous pouvez mettre du Fray Check sur les cétés pour .
minimiser l'effilochage lors de la création de votre appliqué. NS




GUIDE PRATIQUE DES BASES DE L'APPLIQUE MACHINE
COURS 1
LECON 1: Les entoilages themocollants

Lorsque vous appllquez des pieces & la machine & coudre, vous utilisez un entoilage
thermocollant qui permet de coller votre pigce de tissu au tissu de fond.

Plusieurs entoilages sont disponibles sur le marché:

STEAM- A -SEAM P

Notre enTonIage préféré par sa souplesse et facilité de travail. Il est dlspomble en
plusieurs formats. Le plus important & se rappeler est qu'il existe:

Steam-A-Seam, qui contient une couche de thermocollant que d'un seul c8té et le
Steam-A-Seam 2, qui contient une couche de thermocollant des 2 cotés.

Nous préférons donc employer le Steam-A-Seam 2.

Vous avez egalemen'r le choix entre le Steam-A-Seam 2 ainsi que le Steam-A-Seam 2
Light. Nous suggérons aux débutants de pr'endr'e le régulier mais vous aimerez sans
doute le léger lorsque vous serez plus habile | car il est encore plus mince et laisse
encore moins |'impression de rlgldn‘e Ior'sque la piece est Ter'mmee

MISTY FUSE: Idéal pour les projets que nous voulons exfrememem‘ souple. Cependant,
I'entoilage est trés délicat & manlpuler'

HEAT & BOND: A déconseiller car il. eést Tr'és r'lglde ef ne Ialsse aucune souplesse une
fois le projet terminé. PN -

VLIESOFIX WONDER UNDER

UTILISATION DU STEAM-A SEAM
Voici les conseils. du'manufacturier; © -

protéger. Vous devez trouver le coté du papl?r qui [le se décolle pas et y tracer le sujet 3
appliquer.

I%E Le sujet devra étre tracer a I'envers (effet miroir).

..':L >

Vous découper tout autour du sujet tracé en laissant au moins %’ tout autour.
/ﬁ%:% Enlever le papier qui se décolle fac[lefnént (c’est-a-dire le c6té qui n’a pas le dessin).
~*  Disposer le cOté ayant | entoulage thermocollant sur I'endos du tissu que vous voulez utiliser
[ pour faire l'appliqué. _ A
Presser au fer a sec, niveau cotton, pendant 5 secondes*.

Couper I'entoilage ainsi que IE tissu sur les lignes éue vous avez tracées.

Enlever l'autre papier et d|sposer lappllque sur Ie tlssu de fond dans la position que vous
désirez.

Presser au fer a sec, niveau coton pendant 10-15 secondes*.

*Afin de ne pas salir votre fer ou planche a repasser il est fortement conseillé d’ut/hser une

feu:lle de teflon ¢ -
o (€) Courtepointe Claire 2010 = 1
Toute reproduction mTerdrre




GUIDE PRATIQUE DES BASES DE L'APPLIQUE MACHINE
COURS 1 _
LECON 2: Notre quide d'utilisation de |'entoilage thermocollant

*Afin de ne pas salir votre fer ou planche d repasser, il est fortement
conseillé d'utiliser une feuille de teflon.

UTILISATION DU STEAM-A-SEAM
Voici la technique que nous proposons aux débutants afin de s'assurer d'avoir toujours le
bon dessin sans se perdre dans le fragdge d /'envers (effet miroir).

Etape 1: Retragage des dessins sur du papier congélation
Prendre les motifs d faire sur les appliqués et les retracer sur le c8té non glacé du papier
congélation. (Une boite lumineuse peut &tre d'ine grande utilité & cette étape.)

Etape 2: Mise en position de I'enfoilage thermocollant

Prendre une quanh‘re suffisante d'entoilage Steam-A-Seam pour faire vos dessins
Enlever la premiére feuille de papier sur.l'entoilage

Disposer I'entoilage sur I'endos de votre tissu désiré pour falr'e les appliqués
Presser au fer sec, niveau coton, pendant 5 secondes™.

Etape 3: Mise en position du papier congélation:

Prendre les dessins tracés sur le papier congélation et apposer sur le dessus du tissu désiré
pour faire les applnques Le cGté glacé du papier de congélation.

Presser‘ au fer sec, niveau coton, pendant 5 secondes™.

E‘rape 4: La decoupe des mohfs .o .
Découper les motifs dans le papier congélation-tissus- en'rmlage thermocollant '
Retirer le papler' congéla‘rlon ainsi que le papier protégeant l'entoilage thermocollant que
lorsque vous étes prét a les disposer sur' Ie TISSU de fbnd

(C) Courtepointe Claire 2010
Toute reproduction interdite



M

GUIDE PRATIQUE DES BASES DE L'APPLIQUE MACHINE
COURS 1
LECON 2 (Suite)

*Afin de ne pas salir votre fer oy planche a repasser, il est fortement
conseillé dutll/ser une feuille de teflon.

E’rape 5: Disposition des tissus pour faire Iapphque
Prendre le dessin de l'appligué COMPLET et le retracer sur une feunlle ‘rr'anSpar'enTe
(0qus recommandons du cello ou enveloppe de plastique) - - ] i
Prenez uh crayon Sharpie NON PERMANENT afin de pouvoir ré’-uﬂhser' /e cello
Disposer la feuille cello ayant-le motif sur le dessus de votre tissu de fond (vous pouvez -
le coller avec du Masking tape ou I'épingler) . ; .
A l'aide du cello, disposer vos piéces d' appllqdes én les’superposant au besoin pour
obtenir le dessin désiré.
Lorsque vous &tes satisfait RETIRER la feuille cello, puis presser au fer sec, niveau
coton, pendant 10-15 secondes™. C e

.
N [ f

©) Cour"repomfe Claire 2010 . 3
Toute reproduction |n1'er'd|fe
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APgLIQUés A LA MACHINE
RECAPITULATIF COURS 1

PAPIER CONGELATION

(freezer paper)

Le coté brillant va sur le dessus du tissu
(endroit du tissu de l'appliqué) Sur le coté
mat on dessine |'appliqué avec une mine
bien aiguisée ou un crayon sharpie ultra

fin

== =] LITE STEAM A SEAM 2

| Colle PERMANENTE
| Coincée entre deux feuilles de papier
| (quelque fois une feuille de papier)
On enléve une des deux feuilles et on
met le coté collant sur I'endos du tissu.
| On repasse ensuite pour faire fondre la
colle. Il est important d'employer une
feuille de teflon pour protéger votre
fer et planche a repasser.

— e s eamas e e

En prévision du cours 2:

Préparez pour vous pratiquer avant de travailler sur votre piéce:

1 feuille de papier congélation de format 8% x 11

1 tissu de fond de la méme mesure que le papier congélation

- Appliquez un forme ronde d’'environ 4 pouces (utiliser un verre ou
une petit plat comme gabarit) sur votre tissus de fond

- Appliquez une forme carré d'environ 4 pouces sur votre tissu de

fond.

Important: Choisissez des tissus contrastant pour vos appliqués afin
de vous aider a bien voir I'exécution de votre point satin.

©2010-2013 Courtepointe Claire Inc.
Toute reproduction du patron est interdite



GUIDE PRATIQUE DES BASES DE L'APPLIQUE MACHINE
COURS 2
LECON 3: Les bases du point satin

1- Assurez-vous que la tension de votre machine soit bien équilibrée.
(Utiliser votre manuel d'instruction afin de comprendre son bon fonc’rlonnemen‘r

Le point satin: RN L ,4 /
Toutes les machines ont le point satin, il saglf du point zig- -2ag. ! X
La largeur du point doit étre testé, il peu'r étre de 2,.5mm a 4mm ‘ Foo
La longueur du point doit étre le plus prés de O afin quil soit trés rapproché. .

* Sivous trouvez que le point.n'est.pas assez rapproché, Vous pouvez
simplement repasser une 2i¢me fois sur le projet. —

2- Au départ de la couture au point safin, sortez les deux fils sur le dessus de votre

projet. Cette étape prévient les nceuds-si laids en dessous.

Pour se faire, retenir le bout du fil du dessus, faire descendre laiguille une fois et larréter une fois qu'elle
est de nouveau sur le dessus. Tirer doucement sur le bout du fil que vous avez retenu. Une boucle du fil du
dessous apparaftra. Soulever doucement cette boucle, yvous verrez que c'est le fil du dessous. Bien tenir les 2
fils ensemble et commencer le piquage au pomf satin. )
/

3- Commencez & faire le point satin en ayam‘ toujours Iaugunlle du coté du bord extérieur
de l'appliqué. ;

4

4- Choisissez un endroit de Iappllque ou Ia courbe nes‘r pas Tr'op prononcée, cela facilitera
votre départ. ‘ L]

~ 1 -"\ i
5- Essayez de toujours suivre le bord extérieur de l'appliqué sans que l'aiguille ne le
touche afin que le tissu ne s'effiloche pas. Un bon équilibre serait de travailler a moitié
sur l'appliqué et a moitié sur le tissu de fond_ sans Trop s'éloigner de la forme & suivre.

6- Lorsqu il vous faudra pivoter, Ialsser laiguille dans le tissu- TOUJOUPS sur le bord
extérieur de 'appliqué. .

7- Afin de terminer le point satin pour' que le fil ne se defC!SSe pas, changer le point pour
un point droit et faire quelques points(5-6) juste sur le bord du point satin extérieur.
Ramener les deux fils sur le DESSOUS du projet vous pouvez alors couper le fil.

8- 5i vous faites le point satin avec le sandwich complet je vous conseille le pied marcheur,
st vous le faites avec le tissu du dessus et un stabilisateur je vous conseille le pied

transparent .
(C) Courtepointe Claire 2010 4
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GUIDE PRATIQUE DES BASES DE L'APPLIQUE MACHINE
COURS 2
LECON 3: Le point satin (Suite)

LES DIFFICULTES DU POINT SATIN

COIN CARRE
Coudre en dépassant la fin du bord extérieur de F'appliqué
(/a méme distance que votre largeur de point,)
. Pivoter laiguille & ce point = . ¢

7

Les premiers poinit se superposeront et for'mer‘on'r un-beau coin'.'

POINT E ' A
A mesure que vous approchez de Ia pomfe |I vous faudra diminuer la largeur du point
Jjusqu'a presque nul puis pivoter au bout de la pointe et repartir en grossissant le
point de la méme fagon jusqu'a la Iar‘geur' 'normale”.

CERCLE ‘ L=l
Tout au long du cercle il vous faudr'a arréter l'aguille dans le tissu de fond prés du
bord extérieur de |'appliqué pivoté Iégérement et continuer pour quelques points.

REMPLISSAGE L S
La base du “thread painting * avec le point satin (bouger le TISSU de dr'on'e a gauche
et de haut en bas) afin de rempllr' I'endron'r désiré,

CHOIX DU FILS

Le choix du fils dépendra du l'utilité du prOJeT
Pour le dessus:
Si le projet est utilitaire, nous conselllons du Coton 50 denier et 40 deniers
Sile projet est décoratif, vous pouvez choisir de la rdyénne, soie ou tout autre
Pour le dessous: #
Vous pouvez utiliser le méme ﬂls que le dessus, cependant cela peut devenir
dispendieux. Vous pouvez opter pour un fils neutre (le 50 coton mettler gris est le
préféré de Sharon Pederson). Vous pouvez également choisir un fils plus mince tel
que le 60 deniers ou le YLI Basting and Bobbin thread,

(C) Courtepointe Claire 2010
Toute reproduction interdite



GUIDE PRATIQUE DES BASES DE L'APPLIQUE MACHINE
COURS 3
LECON 1: La mise en sandwhich

Pour faire le sandwich:

a) A l'aide d'un ruban, sécuriser le 'I'ISSLIS de dos sur une sur'face
rigide (table ou plancher). d
A noter que l'envers du tissu doit vous. fafre face. :
b) Aposer le molleton au-dessus du dos et assurez-vous qu |I est
bien centré, a plat et-sans faux-plis; -, - .~ - = :
¢) Bién centrer le dessus de ld cbum‘epofnfe au* deséus du
molleton, & plat et sans faux-plis: - ~ - -« /. “
Voici comment fixer avec la colle 505 :
1. Assurez-vous que tous les morceaux seient bien tendus.
2. Plier en deux le dessus et le molleton de la courtepointe. Asperger |'endos de colle 505
(attention d ne pas trop en mettre pour gommer votre aiguille).
3. Rabattre le molleton et assurez-vous qu'il soit bien tendu.
4. Asperger |'endos du dessus de la courtepointe de.colle 505, puis rabattre le dessus de la
courtepointe sur le molleton en s'assurant qu'elle soit bien tendu.

Répéter les étape 2. 4 de l'autre cdté de la courtepointe.
Votre cour‘Tepoun're esT mam'renan‘r pr‘eTe d étre piqué.

LECON 2: Le m.qg_

.I(‘Rs“

Installer le pied d'entrainement sur votte machine * - -
Choisir un fils 40 deniers qui s’harmonise avec votre projet

Outils quu peuvenT étre pr'a'rlques pour vous alder' & choisir votre .
mo'tif de biquage: S :
Masking tape
Papier cello et marqueur permanent
Crayon pour marquer les tissus

» _ -~ ¢

l. Les suggestions de piquage vous
{2 seront présentées en classe
selon votre niveau

LECON 3: La finition du coussin

I *: -

Couper 2 rectangles de 12" x 163" ;
-faire un ourlet sur un c6té du r'ecmngle (sur le 161" de Iong)

Placer un r'ecfangle sur un c6té de la piéce, endroit confre endroit
et coudre les cotés (laisser de $" & " de valeur' de coufur'e)

Répéter avec l'autre rectangle sur I'auTr‘e c6Té.
Vous pouvez sécuriser votre couture avec un point zig-zag.

(C) Courtepointe Claire 2010
Toute reproduction interdite
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Appliqués de fleur

N bieen far NAmmiinchn Aa o ag A OON hv R ON0 (Inches) block. printed from EQ7!



Appliqués de fleur
Key Block (9/20 actual size)

Templates for "Appliquée de flsur” as 8.00 by 8.00 (inches) block, printed from EQS!







